Ett stort dventyr i litet format PRESSINFO

OK’09 blir den ldngsta segling som n8gonsin gjorts i OK-jolle

Michael Brunstedt och Anders Billing planerar ett stort dventyr i det riktigt niitta formatet: 1
sommar ska de bada medelalders herrarna klimma ner sig i varsin liten OK-jolle och segla runt
Sverige.

Seglingen gér fran Goéteborg till Karlshamn i Blekinge, en tur pa 300 sjomil. Det finns ingen
dokumentation om ldngre OK-segling i hela vérlden.

Det handlar inte om unga, tuffa sportkillar — det hér ar tva helt vanliga, litt Gverviktiga, fritidsseglande
snart 50-ariga min fran Géteborg som vill byta sin slipsvardag mot nigot nytt.

— Vi vill &teruppleva handen i vattnet-kdnslan, det primitiva som en géng fick oss att borja segla, sidger
Anders Billing, filmljudlidggare och matskribent som har hyllat sma kok i bockerna “Béatmat”,
“Husvagnsmat” och “Téltmat”.

OK-jollen ir en liten fyrameters kappseglingsbat som brukar seglas pa korta banor nira land. Lingsta
kidnda OK-seglingen hittills dr 28 sjomil runt Tjorn. Nu véntar en tio ganger ldngre stricka utmed Sveriges
hela vist- och sydkust. Projektet blir ddrmed lite av en hélsosatsning; Anders och Michael som hittills inte
dgt ett gymkort insdg i hostas att de var tvungna att borja trina for att kunna ha chans att klara
rekordforsoket.

— Det kan bli en tuff segling, det dr véldigt krdvande att segla jolle. Férhoppningsvis tappar vi ett kilo eller
tva pa kuppen, sdger Michael Brunstedt, som till vardags &r foretagsledare i rekryteringsbranschen.

OK’09-projektet innebér flera spdnnande utmaningar for badde sma jollar och stora farbréder: Bara Gver
Laholmsbukten #r det 13 sjomil 6ver 6ppet hav. Det hért trafikerade Oresund med bitvis kraftiga strémmar
foljs av 38 sjomil forbi den skénska oskyddade sydkusten innan den 6kidnda Sandhammaren rundas. Pa
Skanes Ostsida véantar Hanobukten, kdnd for sin svéra sjo, med 29 sjomil 6ver ppet vatten. Vil framme i
Karlshamn tar Ostersjofestivalen emot de bada rekordaspiranterna med champagne.

Aventyret f6ljs av dokumentirfilmaren Jonas Myrstrand och fotografen Anna von Bromssen (stora
journalistpriset 2005). Totalt beridknas ca 30 hamnstopp i naturhamnar och gésthamnar ldngs med rutten.

OK’09 startar fredagen den 26 juni och tar tre veckor. Beriknad ankomst till Karlshamns Ostersjofestival
blir fredagen den 17 juli.

Vid intresse kan det ordnas presstriffar 1ings med kusten under seglingen. Kontakta dé projektledare Bibbi
Larsson pa 0736 — 26 37 49 eller via mail: bryggan@ok09.se,

Vilkomna!
Anders Billing 0707 — 36 48 14 Michael Brunstedt 0703 - 57 72 27
andersbilling@telia.com michael.brunstedt@p2b.se

Nedladdningsbara pressbilder for fri anvéndning finns pa hemsidan www.ok09.se

Forslag bildtext: Michael Brunstedt och Anders Billing planerar ett stort dventyr i det
riktigt ndtta formatet: Att segla OK-jolle ldngre dn vad ndgon annan hittills gjort.
Foto: Folke Johansson ett stort aventyr i litet format.




